C
..63. Socialstyrelsen

Tandhalsoregistret

— allt friskare tander men skillnaderna okar

Personer med kortare utbildning gar mer séllan till tandldkare 4n de som har
langre utbildning. Den svenska befolkningens tandhilsa blir allt béttre men
skillnader mellan olika gruppers tandhélsa okar. Det dr exempel pa fakta som
kommit fram tack vare forskning i tandhilsoregistret.

Tack vare registret vet vi till exempel att tvd av tre vuxna i befolkningen
besoker tandvarden for att fa en basundersokning utford ndgon gdng under en
trearsperiod. Vi kinner ocksa till att det finns stora regionala skillnader och
aven skillnader mellan individer med olika utbildning. En storre andel av kvin-
nor besoker tandvéarden jimfort med méann och dldre personer besoker tand-
varden oftare dn yngre. Via registret kan vi ocksa folja hur manga intakta eller
kvarvarande tdnder som personer i olika aldersgrupper eller av olika kon har.

Med denna fakta och annan kunskap som tas fram med stdd av registren
kan tandldkare, verksamhetschefer och politiker arbeta for att skapa de rétta
forutsédttningarna for en god tandvérd, nu och i framtiden.

Kontinuerlig uppféljning och utvirdering av tandvarden med hjdlp av regis-
terdata gor det mdjligt att identifiera brister och ta fram goda exempel som kan
leda till utveckling och forbéttring av tandvarden. Kunskapen leder till béttre
vérd for alla.

Nyttan med registret

Med hjélp av tandhilsoregistret kan forskare och sakkunniga folja upp och
analysera vilken tandvard som givits till patienterna. Om uppgifterna i regis-
tret kombineras med andra hilsodataregister eller databaser kan man analysera
1 vilken utstrackning faktorer som arbete, utbildning eller inkomst paverkar
tandvarden, nu och pa sikt. Det gar ocksa att se om olika lakemedel har paver-
kan pa tandhélsan. Vi kan ocksa skaffa oss battre kunskap om hur tandhélsan
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paverkas vid andra sjukdomstillstand som till exempel psykisk ohilsa, cancer,
diabetes, blodsjukdomar eller vid funktionsnedsattningar.

Forskning som baseras pa uppgifter ur tandhilsoregistret kan ge kunskap om
orsaker till god eller dalig tand- och munhélsa. De nationella riktlinjerna for
tandvérd kan vidareutvecklas utifran den kunskap som tas fram via forskning
och utvirdering 1 tandhélsoregistret.

Registret innehéller uppgifter om vuxna som fétt tandvérd inom det statliga
tandvardsstodet. Dér finns dven uppgifter om tandvéard till personer med vissa
langvariga sjukdomar och funktionsnedséttningar samt till personer som har ett
okat omvardnadsbehov.

Registret omfattar bland annat information om:

* vem som fatt tandvard

* mottagningen som gett tandvard

* antalet kvarvarande och intakta tinder

* diagnos/tillstdnd

* undersoknings- och behandlingsatgirder
* tandnummer

* tandposition.

Tandhdalsoregistret anvénds i forskning och analys

 Allt fler dldre har betydligt fler egna tinder i1 behall, om man jamf{or dem
med tidigare generationers dldre som oftare var helt eller delvis tandldsa.

» Tandhélsan skiljer sig inte avsevirt at mellan kvinnor och mén. Daremot
syns stora skillnader 1 grupper med olika inkomst och utbildningsniva.

* Personer med enbart grundskoleutbildning fér oftare tinder utdragna jamfort
med personer med eftergymnasial utbildning.

“Mycket tyder pad att tandhdlsan grundldggs tidigt
och har man bra tinder ndr man dr runt 20 ar ékar
chansen att man har bra tinder som dldre.”
Andreas Cederlund, forskare, tandldkare och klin-
ikchef vid Folktandvarden Eastmaninstitutet i Stock-
holm.
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Historik

Registret bildades 1 juli 2008 da den senaste statliga tandvardsreformen
genomfordes. Tandhdlsoregistret dr det senast bildade registret inom
Socialstyrelsen.

Sekretess och sakerhet

All information i tandhélsoregistret skyddas av absolut sekretess. Det
finns majlighet att 1dmna ut uppgifter for bland annat forskning, men
bara efter siarskild provning i1 varje enskilt fall. Dessutom dr anvédnd-
ningen av registeruppgifterna begrinsad till statistik, forskning och
epidemiologiska undersokningar, samt uppfoljning, utvirdering och
kvalitetssdkring. Den som dr registrerad har ritt att fa ta del av register-
uppgifterna om sig sjdlv.

Hos Socialstyrelsen skyddas uppgifterna pa flera sétt, bade genom att
fysiskt forvaras dar ingen obehorig har tillgang och i en sédrskild IT-miljo
som dr helt skild frin resten av myndighetens IT-milj6 och fran Internet.
Dessutom har endast ett fatal utvalda medarbetare tillgang till uppgifter-
na.

Mer information finns péd www.socialstyrelsen.se
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