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Scenario 2: DCD, AVM tonaring

Antal deltagare

En lakare, en sjukskoterska, en underskoterska, en mamma, en pappa, en
morfar, ev. ett yngre syskon pa 9 ar. Vlj hur ni vill formera er utifran lokala
rutiner och erfarenheter.

Bakgrund

X faller ihop pa ishockeytraning, ambulans tillkallas. X bedéms som
medvetslos, andas.

Pa akuten, intuberas, far infart. Man gor en CT, hér ses stora intracerebrala
blodningar.

X vardas i 3 - 4 veckor pa intensivvardsavdelning utan tillfrisknande. Kraver
lite sedation, svarbehandlade kramper, varierande spontanandning, behov av
inotropt stod som ej gar att satta ut. Flera forsok till vackning utan nagra
tecken till adekvat tillvaknande.

Flera MR under vardforloppet visar pa manifesta skador utan tecken till
inkldmning. Orsaken beddms vara ett AVM, polis ar inkopplad men
utredningen nerlagd.

Brytpunksbeslut fattas av IVA-lékare, neurolog och neurokirurg, tidpunkt
for detta dokumenteras.

Detta formedlas till vardnadshavare vid ett brytpunktssamtal (mamma och
pappa ar tystlatna, morfar staller aktiva fragor).

Nu &r det dags for ett samtal dar ni ska ni ta upp donationsfragan.

Forberedelser

Innan samtalet har lakare, sjukskoterska och underskoterska ett forsamtal, ett
forberedande samtal. Har summeras hur foraldrarna har det, hur langt de har
kommit i processen. Har diskuteras bl.a. hur samtalet ska laggas upp, och
forberedelse pa vardnadshavarnas reaktion. Eventuell diskussion hur
stolarna ska placeras i rummet och vem som bor sitta var.



Samtal nr 1

Lakare och skdéterska stéller oppna fragor.
Forslag pa reaktioner hos foraldrarna:

« Morfar har fangat upp tonaringens tankar via en film de sag tillsammans
X har faktiskt registrerat sig som positiv / negativ till organdonation

» Okénd vilja, foraldrarna negativa, men dverraskade till morfars
information om filmen de sag tillsammans

» Foréldrarna ar positiva till organdonation, men morfar har haft samtal
med X dar det framgar nagot helt annat.

Samtal nr 2 (positiv till
organdonation):

Patienten ar lamplig fér DCD (tank pa prognos
avseende dod)

* Informera om tidsaxeln

 Gaigenom hur livsuppehallande behandling avbryts

* Diskutera fortsatt palliativ behandling

* Gaigenom "no touch”

« Var tydlig med hur ni gar fran IVA till operation, rask takt

« Var tydlig med hur foraldrarna far ta avsked, beakta att de far ta avsked
efter ingreppet.

Efter samtalet;

Deltagarna samlas. Hur gick detta? Hur kinns det? Ar det bra med ett
forsamtal? Vilka ska vara med pa samtalet?
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