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Statistik om hjartinfarkter 2022

Ar 2022 intraffade 23 200 fall av akut hjartinfarkt och 4 700 manniskor
avled med akut hjartinfarkt. Antalet patienter som insjuknat i
hjartinfarkt har minskat under flera decennier. Efter en tillfallig
okning under 2021 fortsatte trenden aterigen nedat under 2022.

Fortsatt minskning av hjartinfarkter

Ar 2022 intraffade cirka 23 200 fall av akut hjartinfarkt, vilket motsvarar
288 fall per 100 000 invanare. De senaste decennierna har bade incidensen
av akut hjartinfarkt (antal fall per 100 000 invanare) och mortaliteten (antal
avlidna med akut hjartinfarkt per 100 000 invanare) minskat stadigt. | figur 1
visas utvecklingen for kvinnor och méan mellan aren 2008 och 2022.
Siffrorna ar aldersstandardiserade, vilket betyder att de ar justerade for
skillnader i befolkningens aldersstruktur mellan olika ar. Incidensen var ar
2022 den lagsta for hela den redovisade perioden, bade for man och kvinnor.
Generellt sett ar det avsevart vanligare att man drabbas an kvinnor, bade nar
det géller att insjukna i och att avlida med akut hjarninfarkt.

Figur 1. Antal fall (incidens) och antal déda (mortalitet) med akut
hjartinfarkt per 100 000 invanare, 20 ar och aldre, efter kon och ar
2008-2022
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Cirka 4 700 personer avled med hjartinfarkt under 2022, vilket ar 58 avlidna
per 100 000 invanare. | denna statistik ingar dodsfall med hjartinfarkt som
underliggande dodsorsak, komplikationer till foljd av underliggande
dddsorsak och som bidragande dodsorsak. Den aldersstandardiserade
mortaliteten for kvinnor var lika hog bade ar 2021 och 2022 med 40 avlidna
kvinnor per 100 000 invanare. F6r mannen syntes en liten minskning mellan
2021 och 2022, fran 81 till 77 avlidna man per 100 000 invanare.

Skillnad mellan lanen

Incidens och mortalitet i akut hjartinfarkt skiljer sig at mellan olika lan i
Sverige. Under 2022 hade Norrbotten hogst antal fall av akut hjartinfarkt per
100 000 invanare och hogst antal doda med hjartinfarkt per 100 000
invanare, med hansyn tagen till aldersfordelningen (figur 2). Personer
boende i Uppsala lan hade lagst aldersstandardiserad incidens och mortalitet.

Figur 2. Antal fall (incidens) och antal déda (mortalitet) med akut
hjartinfarkt per 100 000 invanare, 20 ar och aldre, efter hemlan 2022
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Kalla: patientregistret och dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Fler avlidna bland lagutbildade

Det ar skillnad i mortalitet i akut hjartinfarkt mellan grupper med olika
utbildningsniva. Personer med enbart forgymnasial utbildning har hogst
antal avlidna per 100 000 invanare. Skillnaden mellan mén och kvinnor syns
for alla utbildningsnivaer. Figur 3 visar den aldersstandardiserade
mortaliteten for aldersgruppen 45-74 ar uppdelat pa utbildningsniva och
kon. Skillnaderna mellan utbildningsnivéerna har minskat 6ver tid. Aven
incidens skiljer sig mellan utbildningsnivaerna enligt ett liknande monster.



Figur 3. Antal doda (mortalitet) med akut hjartinfarkt per 100 000
invanare, efter kon, utbildningsniva och ar, 45-74 ar, 2008-2022.
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Vad baseras statistiken pa?

Statistiken baseras pa diagnoskoderna for akut hjartinfarkt (I121) och
aterinsjuknande i akut hjartinfarkt (122) enligt ICD10. I statistiken om
hjartinfarkter definieras incidensdatum som inskrivningsdatum i
patientregistret med diagnoskoderna som huvud- eller bidiagnos. I
de fall patienten avlidit utan att ha blivit sjukhusvardad definieras
incidensdatum som dédsdatum i dédsorsaksregistret. Handelser
som intraffat inom 28 dagar fran incidensdatum réknas till samma
fall av akut hjartinfarkt.

Letaliteten, det vill sdga andelen personer som drabbas av akut hjartinfarkt
och sedan dor oavsett dodsorsak har minskat éver tid (figur 4). Det galler
oavsett om personen dog samma dag, inom 28 dagar eller inom ett ar.
Andelen som dor efter akut hjértinfarkt har varit hogre for man an for
kvinnor men skillnaden har succesivt minskat. Ar 2022 6kade den
aldersstandardiserade letaliteten for kvinnor, vilket gjorde att den i stort sett
ar densamma for bada konen. Av de personer som drabbades av akut
hjartinfarkt 2022 avled 15 procent samma dag och 22 procent avled inom 28
dagar. Inom ett ar hade 30 procent av de man och kvinnor som hade fatt en
hjartinfarkt avlidit.



Figur 4. Andel déda inom 0, 28 och 365 dagar av samtliga fall av akut
hjartinfarkt (letalitet) efter kén och ar, 20 ar och aldre, 2008-2022

Aldersstandardiserade siffor. * Preliminara siffror fér 2022.
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Kalla: patientregistret och dédsorsaksregistret, Socialstyrelsen

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information har (valj
Tillhérande dokument och bilagor):
https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-data/statistik/alla-
statistikamnen/hjartinfarkter

For dig som vill géra egna sékningar i statistikdatabasen:
http://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-
data/statistik/statistikdatabasen

Kontakt:

Karin Skoldin (statistikfragor)
Telefon: 075-247 00 00
E-post: patientregistret@socialstyrelsen.se

Bruno Ziegler (sakkunnig)
Telefon: 075-247 00 00
E-post: bruno.ziegler@socialstyrelsen.se
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