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Socialstyrelsens foreskrifter 1987:8
om anviandning av bréstmjolk m. m.; Utkom fran trycket

den 5 maj 1987
den 15 april 1987.

Kunskapen om att HIV (human immunodeficiency virus) utsondras i (M)
brostmjolk har foranlett studier vad giller pastoriseringens HIV-avdo-
dande effekt.

Av aktuella studier har framkommit att pastorisering vid 72°C 15 sek.
inte medfort tillfredsstillande avdédning av HIV. Ytterligare fors6k med
pastorisering utfors. I forsta hand prévas pastorisering vid 63°C 30 min.

Tidigare pabdrjad utredning om indikationer for och behovet av brost-
mj6lk fran givare pagar. Detta giller dels virmebehandlad brostmjolk, dels
obehandlad kolostrum och obehandlad mogen bréstmjolk.

Med stod av 2 § forsta stycket 1., 3§ 2. och 4 § 7. forordningen
(1985: 796) med vissa bemyndiganden for socialstyrelsen att meddela fore-
skrifter m. m. meddelar socialstyrelsen féljande foreskrifter.
® Behandlande ldkare skall med st6d av 12 § smittskyddslagen meddela

HIV-infekterad kvinna féreskrift att hon inte far amma sitt barn.
® Brostmijolk frin givare som beddms tillhéra for HIV-infektion riskutsatt

grupp far inte anvindas.
® Brostmjolk fran givare far ges endast pa likares ordination.

@ Bréstmjolk far anvandas endast sedan givaren testats pa férekomst av
antikroppar mot HIV och visats vara negativ.

® Brostmjolk far endast anvindas om den tas fran givare inom tre manader
efter férlossningen.

® Brostmjolk frin givare skall vara varmebehandlad sévida inte obehand-
lad kolostrum eller obehandiad mogen brostmjolk ar indicerad av sér-
skilda medicinska skal.

® Ordination av brostmjolk skall journalforas.

® Om mojligt ges bréstmjolk fran endast en givare.

® Givaren (-na) skall i journalen anges med kod sa att det & mdjligt att
spara henne/dem.

® Mottagande barns moder skall vara informerad om avsikten att ge hen-
nes barn bréstmjolk frin givare och vilka atgirder som vidtagits for att
tillgodose sikerheten f6r hennes barn.

Pastorisering skall ske vid 72°C under 15 sek. eller 63°C under 30 min.
Betriffande vad som i dvrigt giller hantering av brostmjolk hanvisas till
"’Forebyggande av smittspridning inom halso- och sjukvérd’’ i serien >’ So-
cialstyrelsen anser 1980: 5.



SOSFS . Dessa foreskrifter trader i kraft den 15 maj 1987 och ersitter socialstyrel-
1987:8 ' . sens foreskrifter (SOSFS 1986: 1) om anvindning och virmebehandling av
' brostmjolk.
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